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Resumo 

Introdução: 
Atualmente, o acidente vascular encefálico (AVE) é uma das maiores causas de incapacidades neurológicas em adultos, gerando comprometimentos e as limitações funcionais nestes indivíduos. Objetivo: Verificar o nível de funcionalidade dos pacientes acometidos por AVE sob atendimento fisioterápico domiciliar durante estágio comunitário curricular. Metodologia: Estudo transversal, desenvolvido nas Unidades Básicas de Saúde Marluz e São Miguel, ambas situadas na cidade de Rio Grande/RS. Foram avaliados 10 pacientes com diagnóstico de AVE que estavam realizando fisioterapia. Utilizou-se um instrumento que investigou as características sociodemográficas e o Índice de Barthel para avaliação do nível de funcionalidade dos pacientes. Para análise dos dados utilizou-se o Programa SPSS 13.0. Resultados: Os dados mostram que 80% dos entrevistados encontravam-se na faixa etária entre 70-80 anos, 70% do gênero feminino e 70% de cor branca. Com relação ao nível de funcionalidade observou-se que 40% apresentavam dependência total, 20% dependência grave, 20% dependência moderada e 20% dependência leve. Os resultados demonstram a importância da elaboração de programas públicos de saúde com intuito de promover a saúde e diminuir a prevalência de doenças como o AVE, prevenindo assim, as incapacidades e perdas de funcionalidade que a doença pode ocasionar.
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