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AS LUTAS ENQUANTO CONTEÚDO DA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: UM OLHAR A PARTIR DO REFERENCIAL CURRICULAR DO RIO GRANDE DO SUL
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Após a Educação Física escolar se tornar componente curricular houve, por parte de algumas instituições, a preocupação com o que ensinar, de que forma e como avaliar essa disciplina. A partir disso, houveram formulações de modelos curriculares em níveis nacionais e regionais. Em nosso estado, há o Referencial Curricular do Rio Grande do Sul (2009), destinado às escolas públicas estaduais. A partir desse contexto, estamos realizando uma pesquisa que visa compreender de que forma é tratado o conteúdo de Lutas na Educação Física. Portanto, utilizamos como metodologia a pesquisa documental. Até o momento, foi constatado que apesar de estar presente no Referencial o princípio da apropriação do conteúdo de foma diferenciada ao espaço extra escolar, os exemplos apresentados não favorecem um trabalho que difere do ensino da lutas institucionalizadas. Pode-se perceber ainda, que existe uma confusão conceitual entre “esportes de combate” e “lutas”, já que o documento referencia esses esportes utilizando o conceito dos PCN´s que se refere às lutas, apesar de tratá-los como conteúdos diferentes. Além disso, o conteúdo lutas possui o menor tempo proposto para ser trabalhado, comparado aos demais: apenas 8% do tempo destinado à Educação Física. Portanto, o que se pode constatar, até então, é que o Referencial precisa ser revisado em determinados aspectos quanto ao conteúdo de lutas na Educação Física escolar.
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