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Resumo 

Os diagnósticos de enfermagem focalizam as necessidades de cada paciente e, assim, orientam a assistência de enfermagem, possibilitando conciliar o conhecimento clínico com a prática da profissão. Este estudo teve como objetivo realizar o mapeamento dos diagnósticos de enfermagem mais freqüentes em pacientes clínicos e estabelecer as possíveis intervenções/cuidados de enfermagem para cada diagnóstico. A metodologia utilizada foi a revisão de literatura, com base em livros, artigos e dissertações que tratam do Processo de Enfermagem ao paciente clínico, realizada no segundo semestre letivo de 2010 e primeiro semestre letivo de 2011. Como resultados, foram estabelecidos 34 diagnósticos de enfermagem baseados na Taxonomia II da North American Diagnosis Association 2009-2011, os quais foram organizados em 11 eixos de Necessidades Básicas. Para cada diagnóstico de enfermagem e de acordo com as características definidoras e fatores relacionados, listaram-se as possíveis intervenções/cuidados de enfermagem. No total, foram estabelecidas 250 intervenções/cuidados de enfermagem. Considera-se que este estudo pode vir a contribuir para a realização do Processo de Enfermagem aos pacientes clínicos, uma vez que oportunizou conhecer os diagnósticos de enfermagem mais freqüentes apresentados por essa clientela e estabelecer as possíveis intervenções/cuidados de enfermagem para esse grupo populacional.
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