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Resumo
As técnicas ensino-aprendizagem vêm passando por modificações significativas no decorrer dos tempos, a metodologia de ensino tradicional na qual o aluno era um ser passivo, sem motivação e discriminado por suas dificuldades tem perdido forças para as emergentes metodologias. Nesse contexto, “nasceu” este projeto, o qual visa incentivar a utilização da prática de Equoterapia como recurso ao desenvolvimento do educando com problemas de aprendizagem. Trata-se de um trabalho de revisão bibliográfica que demonstra que a Equoterapia como prática biopsicossocial auxilia no desenvolvimento cognitivo, social e intelectual da criança, além de desenvolver a auto-estima, confiança, através da relação de respeito mútuo, cumplicidade e principalmente responsabilidade. Demonstra também que o cavalo é visto nesse processo como um parceiro que promove benefícios a quem faz equoterapia como, por exemplo, implicações consideráveis no tônus muscular, sistema sensorial, motor, influenciando assim, a cognição da fala - linguagem e sistema emocional e respiratório. Fica reforçado que sobre o cavalo, a criança pode transmitir o próprio mundo afetivo, a própria imaginação, os próprios sonhos. Essas melhoras são possíveis principalmente devido a andadura do cavalo manter uma semelhança ao andar  humano, ou seja, um movimento tridimensional.
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