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Resumo 
Com a reorientação do modelo assistencial a partir da Reforma Psiquiátrica, a atenção às pessoas com sofrimento psíquico severo passa a ser preferencialmente nos CAPS (Centro de Atenção Psicossocial), ao invés de atender ao modelo hospitalocêntrico. Os CAPS têm como papel promover a reinserção do indivíduo na sociedade e na família, caracterizando o modelo psicossocial. Para isso, um dos modos de alcançar essa meta é proporcionar ações que visem à retomada de cidadania, como as atividades coletivas. O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre o dispositivo assembleia, proposto como um estímulo à crítica, à reflexão e à resolução de problemas, bem como a integração do serviço com os familiares e usuários. Retomou-se a realização quinzenal de assembleias no CAPS Conviver – Rio Grande, sendo feito durante a semana o convite à participação dos técnicos, familiares e usuários. Verificou-se que há um aumento gradual no interesse em participar dessa atividade de reflexão e que ela resulta em maior integração entre todos que fazem parte desse contexto. Ainda, há um aumento da autoestima, da capacidade crítica e da procura de soluções em grupo para dificuldades do serviço, possibilitando uma autogestão gradual. 
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