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Resumo 

O presente trabalho se constitui em uma das práticas desenvolvidas durante o estágio de Psicologia Institucional e Comunitária (referente ao quarto ano do curso de psicologia da FURG), realizado no Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) Conviver, da cidade de Rio Grande. Sendo o CAPS um local que tem como um de seus objetivos o aumento da cidadania dos usuários portadores de sofrimento psíquico severo, buscou-se desenvolver ações que fossem ao encontro desse objetivo, além de promover autonomia e aumentar a capacidade desses indivíduos de criar e de colaborar frente a atividades coletivas. Assim, desenvolveu-se o “Jornal Maluco Beleza”, assim intitulado pelos usuários, um espaço onde estes podem compartilhar produções próprias ou recortes de notícias que julguem interessantes. Para cada edição, que é concluída quinzenalmente, são feitos dois encontros, sendo o primeiro para a construção e o segundo para a distribuição do jornal nos demais CAPS da rede de saúde mental de Rio Grande. O jornal já concluiu a confecção e a distribuição das primeiras cinco edições. Durante os meses de atividade foi observada grande motivação por parte dos usuários na busca por leituras e atividades que pudessem embasar a construção de textos e notícias. A proposta constitui um sentido laboral para os usuários do serviço, além de aumentar a autoestima e promover maior interação com os demais CAPS da cidade, o que contribuiu para a reinserção dos usuários na sociedade.
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