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Resumo 
Introdução: A partir de atividades práticas desenvolvidas no Posto de Atendimento Médico – PAM, por acadêmicas de Enfermagem, detectou-se a necessidade da criação de um material que direcionasse os acadêmicos de Enfermagem em suas atividades. Objetivo: Elaborar material escrito para compor um Manual de consulta de enfermagem para os acadêmicos que desenvolvem a prática da disciplina de Enfermagem em Saúde da Mulher no PAM. Metodologia: No período de janeiro a março de 2011, por meio de reuniões semanais, acadêmicas de enfermagem e as enfermeiras da saúde da mulher no PAM efetuaram uma revisão de literatura utilizando, também, o Protocolo de Atenção à saúde da mulher do Ministério da Saúde e do PAM, de forma a embasar o manual com conteúdos acerca da realização de exame das mamas, exame citopatológico, consulta pré-natal e consulta de puerpério. Resultados: Através de algumas dificuldades vivenciadas na prática como lembrar a ordem das atividades que devem ser realizadas em uma consulta de enfermagem, percebeu-se que a agregação de informações em um material de fácil acesso, pode facilitar o aprendizado de estudantes que desenvolvem a disciplina. Fornecer este recurso implica na conquista de maior autonomia e segurança por parte do estudante que o utilizar e assim, possibilita um atendimento de qualidade à mulher. Este recurso visa facilitar o desenvolvimento das práticas propostas pela disciplina que são as consultas de enfermagem a mulher e pré-natal de baixo risco no PAM.
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