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Introdução: É imprescindível a educação continuada no processo de trabalho, da Estratégia e Saúde da Família, no cuidado à população idosa. Fato evidente, devido, a crescente vulnerabilidade desses sujeitos frente à redução de sua capacidade de sobreviver, por meio de alterações morfológicas, funcionais e bioquímicas(1,2). Objetivo: Enfocar a relevância da educação continuada no processo de trabalho da equipe multiprofissional na atenção à Saúde do Idoso. Metodologia: Trata-se de um Relato de Experiência. Realizou-se um encontro sobre o tema “A importância da Assistência à Saúde do Idoso na Rede de Atenção Básica à Saúde”. Participaram acadêmicos de enfermagem e a equipe multiprofissional da Unidade Básica de Saúde da Família Cidade de Águeda, no município do Rio Grande/RS, composta por sete agentes comunitários de saúde, uma enfermeira e um médico. A atividade foi realizada no mês junho de 2011. Resultados e discussão: Na atividade foi possível o resgate da sensibilidade; do cumprimento do dever; da luta política dos trabalhadores e usuários por seus direitos; do respeito à dignidade dos profissionais e à vida do ser idoso, enquanto processo dinâmico e progressivo(2,3). Considerações finais: Percebemos um momento de reflexão dos trabalhadores acerca da atualização dos conhecimentos, fazendo com que os mesmos desenvolvam suas atividades de maneira eficiente, planejada e adequadas às necessidades da população idosa. 
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