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CURSO DE CAPACITAÇÃO PARA COMUNIDADES TERAPÊUTICAS
Nome dos autores: 

Laísa Rodrigues Moreira, Marla Afonso, Leonardo Carneiro Estima, Patrick Ramos Corrêa, Zarí Morais da Trindade, Diana Machado Rey, Joaquim Medina, Eli Sinnott Silva
Palavras Chave: capacitação, comunidade terapêutica, substâncias psicoativas, tratamento. 
O Centro Regional de Estudos, Prevenção e Recuperação de Dependentes Químicos – CENPRE/ FURG, com o apoio do PROEXT/MEC, realizou duas edições do Curso de Capacitação para Comunidades Terapêuticas (CTs), objetivando qualificar o pessoal atuante nesse serviço e que, em sua maioria, não possui formação regular na área de prevenção e tratamento da dependência química. A primeira edição ocorreu em 2010 e a segunda em 2011, com a participação da equipe do CENPRE, bolsistas e estagiários. O Curso foi direcionado aos operadores de CT, coordenadores e monitores; técnicos da CT; estagiários na CT, pessoal da área da saúde e demais interessados. Com carga horária de 100 horas, cada curso foi dividido em dois módulos presenciais. Cada participante respondeu a um questionário no término de cada módulo. No primeiro curso, com 20 vagas, houve 67 interessados, tendo 19 concluintes; no segundo também com 20 vagas, foram 23 inscritos, 11 concluíram com aproveitamento e um como ouvinte. Eram pessoas de diversas localidades do estado e até mesmo de outros países, como Uruguai e Argentina. Ao término dos cursos os participantes manifestaram sua satisfação, marcando data de retorno para discutirem os resultados positivos e as dificuldades na aplicação dos conhecimentos adquiridos. Considera-se que o curso atingiu seus objetivos, motivando os participantes a buscarem mais conhecimentos acerca do tema. Produziu-se, ainda, um “Manual Operacional para Profissionais de Comunidades Terapêuticas”.
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