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Resumo 

Introdução: As necessidades humanas permeiam o processo de trabalho no qual a relação entre o ser humano e o meio ambiente direciona a produção de valores de uso. A apropriação do meio corrobora para alterações na condição natural da vida, o que requer um olhar aos impactos causados na saúde das pessoas. Objetivo: Refletir sobre a relação do trabalho dos moradores da Ilha dos Marinheiros na proteção do meio ambiente. Metodologia: Pesquisa exploratória, descritiva realizada com 12 moradores da Ilha dos Marinheiros, município do Rio Grande, Rio Grande do Sul. A coleta de dados foi efetuada de fevereiro a julho de 2010, contou com o uso de entrevista semiestruturada gravada e observação registrada em diário de campo. O projeto financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico foi aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa da Faculdade de Medicina - Universidade Federal de Pelotas - 072/07 e Núcleo de Educação Permanente da Saúde do Rio Grande - 42/09. Este resumo é oriundo da dissertação de mestrado da autora. Resultados: Os entrevistados possuem uma herança cultural portuguesa dada a chegada dos primeiros imigrantes em 1745 na Ilha. O processo de trabalho está atrelado ao espaço distinto que possuem, pois o solo fértil possibilita o cultivo de hortifrutigranjeiros. A Lagoa dos Patos é fonte alimentar e de comercialização dos pescados, desencadeando laços de dependência e respeito com o meio ambiente, que repercutem diretamente na saúde dessas pessoas.
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