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Resumo 
Spirulina é uma microalga, que possui propriedades nutracêuticas, podendo ser utilizada na formulação de alimentos, visando o seu enriquecimento protéico, vitamínico e mineral. O objetivo do trabalho foi verificar o índice glicêmico em ratos fêmeas cepa Wistar/UFPEL. Foram utilizados 18 animais distribuídos em três grupos de seis, mantidos em gaiolas metabólicas individuais, com peso médio inicial de 56,3 gramas e com dieta e água à vontade. As dietas foram formuladas com base na recomendação do American Institute of Nutrition (AIN-93M) e continham como fonte protéica: Caseína comercial (C), Spirulina in natura (S) e Spirulina (Sn) em tamanho nano, da cepa LEB 18, FURG. O consumo foi monitorado diariamente e o peso dos animais registrado no início, durante e ao final de 11 dias de experimento.  Após jejum de 12 horas, alíquotas de sangue total foram imediatamente destinadas a exames de glicemia direta em equipamento Accu-Chek Advantage II - Roche® dotado de fitas indicadoras, onde é registrada a dosagem de glicose. Foi utilizada a análise de variância (ANOVA), seguida do teste de Tukey com nível de significância p<0,05 para a interpretação dos dados. Os grupos Caseína, Spirulina e Spirulina nano, apresentaram, respectivamente, os níveis de glicose no sangue (mg/dL) de 102,33±15,73a; 96,57±12,63a; 105,57±18,48 a.  Sua  avaliação  indica que não houve diferença significativa (p<0,05) entre os mesmos e, portanto, que as dietas fornecidas não  alteraram a glicemia das ratas. 
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