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Resumo 
Estudo de caso clínico possibilita a ampliação do conhecimento sobre o paciente e a qualificação das ações da equipe de saúde. Nesse sentido, foi realizado um estudo de caso clínico de uma paciente internada na Unidade de Clinica Medica do Hospital Universitário sob a perspectiva multiprofissional. Foi realizado pelas integrantes da Residência Integrada Multidisciplinar Hospitalar. Os dados foram obtidos através de anamnese e exame físico. A paciente, escolhida para o estudo de caso, possuía 62 anos, portadora de Diabetes, história prévia de acidentes vasculares cerebrais, doença pulmonar obstrutiva crônica, cardiopatia, evoluindo para amputação supra condiliana bilateralmente. Apresentava prejuízo funcional importante das atividades de vida diária devido às amputações. A discussão do caso clínico de forma multiprofissional possibilitou o melhor levantamento de dados, maior integração com a equipe de saúde, acompanhamento diferenciado, implementação de ações multidisciplinares e uma maior articulação com a família. Observou-se maior adesão dos familiares quanto aos cuidados sugeridos. No entanto, percebeu-se a desesperança como condicionante da baixa adesão da paciente. Na nossa prática assistencial devemos implementar um planejamento integrado de atendimento, mas sua efetividade está relacionada diretamente a adesão do paciente e ao respeito a sua autonomia. 
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