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RELATO DE EXPERIÊNCIA DA PARTICIPAÇÃO DE ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM NO PET-SAÚDE 
SILVA, Marcelo Melo; BARTEL, Tainã Eslabão; PEREIRA, Celeste dos Santos

Área do Conhecimento: Ciências da Saúde
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Resumo:
O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde), implementado na Universidade Federal de Pelotas em 2009, contempla os Cursos de Enfermagem, Medicina, Nutrição e Odontologia. Desde então, os acadêmicos bolsistas e voluntários realizam uma série de atividades em 5 Unidades Básicas de Saúde, acompanhados por preceptores e tutores. Tem-se por objetivo relatar as contribuições que o PET-Saúde trouxe para a formação acadêmica e profissional de estudantes de Enfermagem, bolsistas desse programa. Trata-se de um relato de experiência das vivências durante a participação no PET-Saúde em UBS’s de um município da região do Sul do Rio Grande do Sul, entre setembro de 2010 e março de 2012. Dentre as principais ações realizadas estão: visita domiciliar, puericultura, pré-natal, vacinação, coleta de exame citopatológico, atividades de pesquisa, consulta de enfermagem e realização de educação em saúde em grupos de crônicos e gestantes. A possibilidade de aplicar os conhecimentos teóricos durante a realização das atividades práticas desenvolvidas no PET-Saúde é a mais notável das contribuições adquiridas pela vivência, pois com a graduação nem sempre é oportunizado ter esta vasta experiência de vivências no serviço de saúde como um todo. Outra vantagem foi trabalhar com equipes multiprofissionais e com acadêmicos de cursos e semestres diferentes, ocorrendo uma troca de conhecimentos e estimulando o trabalho interdisciplinar. Além disso, contribuiu para a formação de um enfermeiro crítico, reflexivo e líder, pois convivendo semanalmente com a equipe foi possível observar o trabalho nas reuniões, e a construção coletiva de soluções de problemas e melhoria do sistema, para assim melhorar a qualidade de vida da população.
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