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O presente trabalho está vinculado ao projeto A presença da ‘sombra’ da literatura infantil e juvenil brasileira contemporânea, desenvolvido junto ao Instituto de Letras e Artes (ILA), na Universidade Federal do Rio Grande (FURG), sendo coordenada pela Professora Drª Cláudia Mentz Martins. O referido projeto objetiva interpretar as imagens e os símbolos que podemos associar à uma aparência sombria, isto é, estarem relacionados à dor, ao sofrimento, ao medo, e que possam interferir no desenvolvimento do pensamento e na linguagem dos leitores. Fundamentamos o processo de análise em dois pilares: a teoria do Imaginário, proposta por Gilbert Durand, e as questões concernentes à literatura infantil e juvenil a partir de sua importância e significado para o público a que se destina, as quais atentamos a partir das reflexões sobretudo de Bruno Bettelheim, Lúcia Pimentel Góes e Lígia Cadermartori. A fim de ilustrar a pesquisa dois textos serão analisados: a obra Menina Nina, de Ziraldo, em que observamos como uma criança age perante a morte de um familiar muito próximo, e o conto  “Quando eu não consigo dormir”, uma história recontada por Mirna Gleich Pinsky – pertencente ao Livro dos medos, de Heloisa Prieto -, que conta a história de uma menina que tem medo de um monstro imaginário durante a noite.
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