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Resumo: Os serviços de saúde ainda não estão estruturados de modo a inserir o pai na assistência pré-natal, deixando-o em segundo plano no processo de gravidez, maternidade e paternidade. Esse estudo teve como objetivo, compreender as práticas profissionais dos enfermeiros com os homens que vivenciam a paternidade. Estudo exploratório com abordagem qualitativa desenvolvido no município do Rio Grande/RS. Participaram do estudo oito enfermeiras atuantes em equipes da Estratégia de Saúde da Família (ESF) e com no mínimo um ano de experiência profissional. A coleta de dados deu-se no período de maio a agosto de 2011, por meio de entrevista semi-estruturada, gravadas com o consentimento dos participantes. Foi solicitado aos participantes a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O estudo aprovado pelo Comitê de ética local sob parecer número 134/2010. Esse estudo está vinculado ao Grupo de Estudo e Pesquisa de Família, Enfermagem e Saúde (GEPEFES). Os dados foram submetidos à técnica de análise textual discursiva. A idade dos participantes variou entre 28 e 57 anos. Quanto ao contato com os pais ao longo da vida profissional, a maioria relatou que estes estão presentes nos serviços de saúde, no entanto, essa participação ainda é pouca. Relataram a presença dos homens, principalmente nas consultas de pré-natal, em campanhas de vacinação e em situação de doenças dos filhos. Observou-se nas unidades de saúde que não são desenvolvidas nenhuma ação específica para os pais, contudo quando estes estão presentes são convidados a participar das consultas e dos grupos educativos. Visualizou-se que os enfermeiros preocupam-se em orientar os homens acerca dos cuidados com o filho, preparando-os para o desenvolvimento de seu papel na família. 
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