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EFEITOS DA PRESSÃO E DOTEMPO NO PROCESSO TERMOMECÂNICO DE PRODUÇÃO DE FARINHA DE PESCADO PARA OBTENÇÃO DE ÓLEO UTILIZANDO RESÍDUOS DE CARPA (CYPRINUS CARPIO).
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Resumo 

O óleo oriundo do pescado é rico em ácidos graxos essenciais, entre eles o linoléico (ω-6) e linolênico (ω-3) que pertencem a dois grupos diferentes de ácidos graxos poliinsaturados e não são sintetizados pelo organismo, mas são indispensáveis para a saúde humana. O óleo de pescado pode ser extraído pelo processo termomecânico de produção de farinha, sendo este um dos principais processos de aproveitamento de resíduos do beneficiamento de pescado. Durante este processo a matéria-prima é submetida ao aquecimento por determinado tempo, o que pode acarretar em modificações nas características do óleo obtido, devido à oxidação lipídica. Este trabalho teve como objetivo verificar o rendimento da extração de óleo de rejeitos de carpa através do processo termomecânico, em diferentes tempos e pressões de operação e caracterizar o óleo obtido. As matérias-primas utilizadas foram vísceras de carpa comum (Cyprinus carpio) obtidas de uma planta comercial de processamento de pescado. Para elaboração da farinha de pescado, foi utilizado 0,4 kg de rejeito que passou por um processo de cocção de 20 e 30 min e pressões absolutas de 760 e 60 mm de Hg. Para separação do óleo, o material foi centrifugado a 25ºC por 20 min a 7000 × g. O rendimento foi expresso em porcentagem de óleo bruto recuperado em relação ao óleo bruto presente nos rejeitos. O melhor resultado foi observado na extração feita sob pressão de 60 mm de Hg por 30 min, obtendo 78,2% de rendimento e o óleo obtido apresentou um percentual de AGL de 4,5%.
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