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Resumo 

Introdução: O Saccharomyces boulardii, gênero de fungos ascomicetos da família Saccharomycetaceae, utilizado como probiótico, tem demonstrado eficácia em doenças inflamatórias e infecciosas do trato gastrointestinal. A isquemia hepática pode progredir rapidamente para uma necrose tecidual, agravando uma série de eventos e distúrbios metabólicos podendo até culminar em disfunção de múltiplos órgãos. Objetivo: Investigar o S. boulardii como intervenção terapêutica que minimize as lesões de isquemia e reperfusão (I/R) hepática. Metodologia: Estudo experimental, com 24 ratos Wistar machos, distribuídos aleatoriamente em três grupos: (1) Sham, operados e sem tratamento, (2) controle, com lesão de isquemia por 30 minutos, reperfusão de 6 horas e sem tratamento e (3) probiótico, semelhante ao grupo controle, porém tratados com S. boulardii. O probiótico foi suplementado à ração comercial durante 15 dias antes do procedimento. Após a lesão de I/R procedeu-se a coleta de sangue, para a análise bioquímica com a dosagem das transaminases (ALT e AST), γ-GT, fosfatase alcalina e bilirrubinas (direta e total), em seguida os animais foram eutanasiados. Resultados: O grupo tratado com o probiótico apresentou valores significativamente diminuídos das transaminases e da fosfatase alcalina quando comparados com os grupos sham e controle. A γ-GT do grupo com probiótico aumentou quando comparada com os demais. As bilirrubinas não variaram entre os grupos. Concluí-se que, sob o ponto de vista enzimático, o uso do probiótico como intervenção minimizou as lesões de I/R hepática quando comparado aos grupos sham e controle.
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