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Resumo 

A poluição ambiental é fruto de vários fatores causados pelo modelo de produção e consumo capitalista ao meio em que vivemos. Um exemplo é o crescimento desenfreado das indústrias e o consumismo exagerado da população. Ao analisar esta perspectiva, o presente trabalho apresenta a experiência de implantação e análise de “green IT” – também chamada de TI Verde – em uma universidade portuguesa, oportunizada pelo Programa de Bolsas de Estudos Luso-Brasileira, no qual teve por objetivo verificar se práticas relacionadas à “green IT“ eram comuns em Portugal, buscando com isso conhecer e desenvolver diferentes técnicas sustentáveis aplicadas à área de Tecnologia da Informação (TI). Após o início da análise, não foi possível verificar na prática qualquer iniciativa relacionada à “green IT”, então realizou-se um estudo em diferentes ambientes dentro do Instituto Superior da Ciência do Trabalho e da Empresa - Instituto Universitário de Lisboa ISCTE-IUL para verificar como se poderia reduzir e otimizar o consumo de energia nos computadores, adotando-se diferentes práticas de “green IT”. No processo metodológico, a coleta dos dados foi desenvolvida através da medição e verificação do consumo de energia com o auxílio de aparelhos medidores de energia. Os resultados obtidos com a aplicação destas técnicas foram de redução de 57% no consumo de energia e de CO2, provando que a adoção de práticas sustentáveis podem trazer resultados abrangentes e significativos.
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