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LIGA DO TRAUMA FURG: EDUCAÇÃO E PREVENÇÃO DA DOENÇA DO SÉCULO XXI
PAULINE SIMAS, Bianca Astrogildo de Freitas, Beatriz Vaz Romani, Francieli Schneiders, Marina Pacheco Coelho e Filipe Geannichini.
Área do Conhecimento: Saúde.
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Resumo 

Introdução: A crescente manifestação da doença trauma e a necessidade de aprofundamento na abordagem do tema no universo acadêmico estimularam a criação, em 2011, da Liga do Trauma (LT), por iniciativa dos acadêmicos de medicina. Objetivos: Apresentar a LT, que tem por objetivo promover ações de prevenção e redução nas incidências de trauma e também melhorias no atendimento ao paciente politraumatizado. Métodos: A LT desenvolve atividades fundamentadas nos protocolos do Advanced Trauma Life Support – ATLS e Prehospital Trauma Life Support – PHTLS. A seleção de novos membros foi realizada a partir de uma aula inaugural, prova e entrevista aos candidatos. As atividades teóricas são ministradas quinzenalmente por docentes ou convidados. As atividades práticas baseiam-se em simulações de atendimento pré-hospitalar, no Basic Life Support, cursos sobre imagens radiológicas e situações frequentemente encontradas no Trauma. Conta, ainda, com visitas semanais aos plantões cirúrgicos do Pronto Socorro da Associação de Caridade Santa Casa do Rio Grande. Dessa forma, possibilitamos o contato real com circunstâncias do trauma e a observação das condutas realizadas. Não obstante, a LT atua na comunidade, utilizando-se de palestras e visitas a escolas – ensinando técnicas de primeiros socorros e prevenção no trânsito – visando reeducação e prevenção do Trauma. Resultados: Pesquisas evidenciaram a melhor atuação no atendimento de politraumatizados por parte dos alunos que obtiveram contato com as normas e prioridades protocoladas pelo ATLS e PHTLS. A partir disso, confirma-se a importância das ações da LT em potencializar o atendimento, orientando condutas, motivando o aprendizado e o amadurecimento dos futuros médicos.
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