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TERAPIA ASSITIDA COM CÃES NO CENTRO DE REABILITAÇÃO NEUROLÓGICA DE PELOTAS
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Resumo 

Introdução. O Pet Terapia é um projeto desenvolvido por professores e alunos da Faculdade de Veterinária da Universidade Federal de Pelotas, que utiliza os cães como ferramentas que auxiliam nas atividades propostas pelos profissionais. Objetivo. Este trabalho teve a finalidade de demonstrar os benefícios da terapia assistida com cães no Centro de Reabilitação Neurológica de Pelotas (CERENEPE), durante o primeiro semestre de 2012. Metodologia. Foram realizadas visitas semanais no Centro de Reabilitação Neurológica de Pelotas (CERENEPE), onde havia crianças com síndrome de Down, retardo mental e paralisia cerebral, tornando-se necessário um atendimento especializado, objetivando melhorar as dificuldades individuais. Os cães atuaram como um instrumento entre o pedagogo e o aluno, sendo utilizados para o desenvolvimento das atividades lúdicas e motoras. Em cada visita foi proposta uma atividade diferente de acordo com o que estava sendo estudado em sala de aula, para reforçar o aprendizado, estimulando o convívio e cooperativismo entre os alunos. Resultados Durante o semestre foram notadas mudanças no comportamento social das crianças: estas ficaram mais prestativas e pacientes, criaram um vínculo de amizade e confiança com os cães, melhoraram a dicção, aumentaram a disposição para realizar as tarefas direcionadas pela pedagoga, e melhoraram as dificuldades motoras com o auxílio dos cães na guia. Conclui-se que a terapia assistida com cães através do projeto Pet Terapia tem auxiliado na educação e sociabilidade de crianças com síndromes mentais.
De 22 a 26 de outubro de 2012.
FURG - Campus Carreiros


[image: image1.jpg]